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Sevgili Gocuklar Merhaba,

Daha lyi Bir Diinya icin Atélyeler Projesi
kapsaminda sizler i¢in birbirinden eglenceli
etkinlikler iceren TEGV Evde dergisini
hazirladik. Simdi elinde tuttugun ilk sayi ekoloji
hakkinda. Siradaki sayilar ise cocuk haklarr,
oyun, baris hakkinda olacak. Bu sayida hem
eglenecegdin hem de yeni bilgiler edinecegin
ekoloji konularini bulacaksin. Ekoloji deyince
aklina ilk ne geliyor? Ben tahmin edebilir miyim?
Cevre dedigini duyar gibiyim.

Uzun yillardan beri dilimizde yer alan ve
gunlik hayatin icerisinde siklikla kullanilan
kelimelerden bir tanesi olan ekoloji kelimesini
kisacik inceleyelim mi? Ekoloji kelimesi Fransizca
kokenlidir. Ekoloji, insan da dahil olmak Gzere
dogadaki tim canlilari inceler. Ayrica canlilarin
birbirleri arasinda kurduklari hayati iliski de
ekolojinin kapsadigi alanlar arasinda yer alir.
Agacglar, hayvanlar, mevsimler, kuslar, sular,
yagmur, rizgadr... Ekoloji igcin evrendeki her sey
diyebiliriz. Doganin dengesinin devam etmesi,
tUm bu unsurlarin birbiriyle dost bir iliski
kurmasi ile mdmkindar.

Bizler blylk bir bltlinin parcasiyiz. Tam olarak
kavrayamadigimiz pek ¢ok ag ile kusatiimis
durumdayiz. Bir bagin kopmasi, diger pek cok
varlidi ve biz insanlari da ister istemez etkiliyor.

Elinizdeki dergi, diger varliklarin insanlardan
nasil etkilendigini ve birbirimize ne sekillerde
bagl oldugumuzu gdstermek icin tasarlandi.

Bu sayida evrendeki tim canlilar arasinda
aramizda bir bag oldugunu oyunlarla, eglenceli
etkinliklerle 6grenecegiz. Bu heyecanl sayi,
kendini tanimak etkinligi ile baslyor, tim
canlhlarin bilinmeyen yanlarini 6greniyor,
masallar diyari ile baska Ulkelere yolculuk
yaplyoruz.

Keyifle okuyacaginiz bir sayi olmasini diliyoruz.
Bir sonraki sayida bulusmak Gzere...
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AYNADA KENDINI TANIMAK

Sabah kalktin aynaya baktin. Sagi daginik, gézi sismis, uykusunu alamamis biri var
karsinda. B66! Bu kim?

Elbette sensin. Boyle sagcma soru mu olur! Bunu bebekler bile bilir.

Bilirler mi gergekten?

Cok komik ama bilmezler.

insan yavrulari bir bucuk yasina gelinceye kadar aynadaki kisinin kendileri oldugunu
kavrayamaz. Kiclk bir kardesin varsa gérmussindir. Ellerini uzatip aynadakine
dokunmaya calisir. O gilince daha ¢ok giiler. Aglayinca o da aglar.

Dusilinsene hepimiz, hattd dedelerimiz bile zamaninda boyleydi.

Peki hayvanlar? Onlar aynada gordiiklerinin kendileri oldugunu biliyorlar mi?

Bunu nasil bulabiliriz ki? Bize déniip "bugtin tiylerim karman gorman” demeyecekler
herhalde.

Dogrul

Ama bilim insanlari éyle deneyler hazirliyorlar ki bu sayede hayvanlar hakkinda daha fazla
bilgi edinebiliyoruz.

Mesela su deney cok ilging: Bazi hayvanlarin alinlarina boyali kalemle bir ¢izgi cekmisler.
Sonra ayna karsindaki davranislarini gézlemlemisler. Aynaya bakan canli aynadaki isareti
mi kurcaliyor yoksa dogrudan kendi alnini mi elliyor? Kendi alnini elliyorsa aynanin bir
gorintl oldugunun farkinda demektir. Kendini bilen, aynadaki gérintiyle karistirmayan bir
canlh var karsimizda.

Asagidaki hayvanlarin hangisi veya hangileri bunu yapabiliyor sence?

A) Goril B) Fil C) Karinca D) Kertenkele'

Cevaplar asagida. Sasirtici degil mi?

Bir baska deney: Kiiclik bir domuz aynada yiyecek goriyor. Cok akilli. Aynadaki yiyecege
dogru yénelmiyor veya aynanin arkasinda dolanmiyor. Hemen geriye donilip arkadaki
gergek yiyecege gidiyor. Aynadakinin bir yansima oldugunu bilmekle kalmiyor, aynanin nasil
ise yarayacagini da anliyor.

'Kertenkele disinda diger lgl bu deneyde kendilerini taniyabiliyor. Yani cevap goril, fil ve karinca.
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Evinde kedi, kdpek, kus yahut balik
besliyor musun? Sen onlara da
sorabilirsin.

-Merhaba kedicik. Sence aynadaki
sen misin yoksa bir kaplan mi?

KENDINI CIZ, BIZE GONDER

Kocaman sihirli bir ayna
var. Seni oldugundan
baska gosteriyor. Seni
bir hayvan-insana
donustlriyor. Yani
aynadaki goridntindn
yarisi sensin, yarisi ise
baska bir canli. Ellerin
penceye mi donmis?
Kafanin arkasinda
ylzgecler mi ¢ikmis?
Burnun mu uzamis?

O da ne! Tuylerin her
yani mi sarmis?

Hadi, yan taraftaki
aynaya hayal
edilebilecek en garip
varhgi giz. Birazi
sensin, birazi senin
sectigin bir hayvan.

Resmini TEGV
Etkinlik Noktasinda
sana yardimci olan
TEGV personeline
gonderebilirsin.
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KELEBEGIN GERISINI (iZ

Kocaman sihirli bir ayna var. Seni
oldugundan baska gdsteriyor. Seni
bir hayvan-insana donustiriyor.
Yani aynadaki goridntindn yarisi
sensin, yarisi ise baska bir canl.
Ellerin pengeye mi donmiis?
Kafanin arkasinda yizgecler mi
¢tkmis? Burnun mu uzamis? O da
ne! Tlylerin her yani mi sarmis?

Hadi, asagiya hayal edilebilecek
en garip varligi giz. Birazi sensin,
birazi senin sectigin bir hayvan.

Resmini TEGV Etkinlik Noktasinda
sana yardimci olan TEGV
personeline génderebilirsin. -

KELEBEGIN KONACAGI CiCEGi (iZ

Eline bir kalem, bir cetvel al.

Asagidaki resimde aynadaki

yansimalari tamamlaman

gerekiyor. Dort tarafi da

bitirdiginde ortaya ¢ok glizel s s
bir cigek gikacak. Sonra igini

boyamak da sana kaliyor.

ipucu: Her bir noktanin
aynanin karsi tarafinda
nereye distiglini bularak
baslayabilirsin.

Once yukariyi, sonra sag
tarafi yap. En son yukaridaki
veya sagdaki sekli kullanarak
caprazdaki yeri gizebilirsin.

USTALIK SORUSU: Peki cizmeye caprazdaki kutuyla baslayabilir miydin?
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MASAL DIYARI

GOKTEKI UG GUNES

Bir varmis bir yokmus.

Eskiden de bugilin gibi diinyanin derdi gokmus. Bulut kusa yakinir, kus agaca anlatir, agag
kargayla aglasir, karga donip kuyruguna dert yanarmis. Ama hicbiri gokylzindeki G¢ ginese
care bulamazmis.

Dogru duydunuz.

Eskiden diinya simdikine pek benzemezmis. Gékylziinde bir dedil, iki degil, tam Ug glines
asiliymis. Biri sabah dogar, aksam batarmis. Digeri sabah batip aksam dogarmis. Sonuncusu ise
6gle vakti dogar gece yarisina kadar isik sagarmis.

Isin fenasi bu lic glines birbiriyle hic iyi anlasamazmis. Hepsi en parlak giinesin kendisi oldugunu
iddia eder, digerlerine kara galarmis. Boyle bdyle aralari iyice kizismis, is kavgaya varmis.
Baslamislar aralarinda yarismaya, en sicadi hangisi acaba?

Bunlar paril paril parildayip, 1sil 1sil i1sildarken geri kalanlari distinmezler, olan bitene aldiris
etmezlermis. Zamanla sular azalmis, gimenler sararmis, hayvanlarin dili damagdi kurumus. Agik
havada adim atmak bile imkansiz hale gelmis. Bu yizden hayvanlar biraz gélge bulmak igin

daglardaki magaralara ¢ekilmisler.

Gegmisi bilenler bilir, kargalar o dénem beyaz tiiylii olurlarmis. iste bu ak kargalardan biri
nihayet dayanamamis, magaradan ¢ikip gokyliziine dogru bagirmis:

"Hey yeter, durun be! Buramiza kadar geldi, bu ne bigim is bdyle!”

Ama daha ciimlesini tamamlayamadan tiyleri giinesten yanmis, kapkara olmus. iste kargalarin
bugin bile kara kémir renginde olmalarinin sebebi budur.

Karganin halini géren ak saksagan, kuzeni kargaya gak gak gilmis. Demis, "Hig dyle ¢ikilir mi
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glineslerin altina? Bak bana, nasil yapilir 6greteyim sana.” Saksagan once gidip kendini
glizelce gamura bulamis. Sonra magaradan disariya Urkekge adimini atmis:

"Ey glinesler, diinyaya i1sik verenler...” diye sesleneyim derken konusmanin heyecaniyla
istemeden kanatlarini iki yana agmis. Camur stirmedigi kisimlar giineste “coss” diye yanmis.
Iste saksaganlarin bugiin bile siyah-beyaz olmalarinin sebebi budur.

Nihayet daglarin arkasindan bir yerden, uzak diyarlarin birinden sirtinda oklari, elinde
yayiyla bir kiigik adam gelmis. Bu adamin oklari sihirliymis, attigini vururmus. Hayvanlar
bunu 6grenince adama yalvarmislar:

"Ne olur su glinesleri vurup disir de kurtulalim su sicaktan” demisler.
Adam, "Peki hangisini vurayim?” diye sormus hayvanlara.

Sormasiyla hayvanlar arasinda bir miinakasadir baslamis. Kimi o demis kimi bu, ama bir
tUrld karara varamamislar. Bunun Uzerine kligik adamin sabri tikenmis. Asilmis yayina,
vurup indirmis iki glinesi asagiya. Geriye kalan, bugin bizim bildigimiz, sabah dogup aksam
batan glines olmus.

Ama rivayet o ki hayvanlar arasindaki tartisma bugin hald sirmekteymis. Hattd kimisi
disen iki glinesi unutmamak igin bugiin bile onlara gére uyuyup uyanirmis. Gece dolasan,
6gle vakti uyuyan hayvanlarin hikmeti buymus.

Sibirya nerede
Bu okududun masal Sibirya'dand. acaba, bulabilir
misin?
Bildigimiz her toplumda masallara rastliyoruz. Eskiden insanlarin
televizyonu, bilgisayart, telefonlari yokmus. Kitap bile yokmus. O ylizden birbirlerine
anlatacak hikdyeler, masallar uydururlarmis.

Séyle distin: insanlarin ates basinda hikdye anlatmaya baslamalarindan bugiine kadar
gecgen zamani noktalarla gostersek, karsimiza su cikar.

Her bir nokta 100 sene. Televizyonun 6mrii ise tek bir noktadan ibaret. Bilgisayarinki nokta
bile etmez, yarim nokta!

Bilgisayar ve televizyon olmayinca insanlar anlatmis da anlatmis.
O ylizden diinyada ¢ok masal var. Her tlkede, her dilde bir sirt masal...

Bir de diyar diyar dolasip tim bu masallari toplayan, masallarin unutulmamasi icin ugrasan
insanlar var. Eglenceli bir is olabilir, ne dersin?
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KITAP TANITIMI

Egder gevrendeki yetiskinlerin de masal
anlatmasini istiyorsan, sana bir tavsiyemiz var:
Onlara masal anlatmayi 6gretecek bir kitap.
ismi de "Masallarla Konusmak: Biiytikler icin
Masal Anlatma Kilavuzu.”

Bu yukaridaki Sibirya masali da o kitaptan.
icinde hem senin de okuyabilecedin bir siiri
masal var hem de masal anlatmayi 6grenmek

isteyenlere ipuglari... o BUYUKLER IGIN ;
MASALLARI ANLAMA VE ANLATMA KILAVUZU

NS

Eger okumak istersen ayni yazar ve gizerin
baska masal kitaplari da bulunuyor.

KiM KURTARSIN .
su AYIYI? KII‘MIZ.I NIN

Resimleyen: §
Esra UYGUN |

Kirmizi'nin Mirasi, hayvanlarin dilini konusabilen ve diinyayi dolasan bir kizin hikdyesi.

Kim Kurtarsin Bu Ayi'da "Ben herkesten daha gligliyim!” diyen bir ayi, fare ve kurbaganin
eline duslyor, agzi agik kaliyor.

Ug Sihirli inci'de ise bir kiz yollara diistip ustasinin dilegini yerine getirmeye calisiyor.
Bu sirada ejderhalarla, ugan atlarla, yilanlarla arkadas oluyor.
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TEKERLEMELER

Masallarda "olamaz" diye bir sey yoktur. Timsahlar ucabilir, kazlar konusabilir. insanlar uzayip
kisalabilir, yaslanip genglesebilir.

"Ya sdyle olsaydi...” diye hayal kurup uydurabilmek, insani diger tim canlilardan ayiran bir 6zellik.

O ylizden masalin basinda tekerleme yahut yalanlama denen, uydurugun uydurugu sézler sdylenir.
Mesela suna bakin. Sence en uyduruk kismi neresi?

Handadir handa, Bir kara manda.

Ug yiiz yasindaydim, Tee evvel zamanda.
Mavi ¢cadir gerilmis, Duydum pazar kurulmus,
Atladim karincama, Vardim hemen pazara.
Pazar ki ne pazar. Ayilar karpuz satar,
Pireler peynir tartar. Ben de buldum bir kése,

Basladim hemen ise. Yiiriidiim geriye geriye,

Vardim masal iline.

Tekerlemeler bosa sdylenen sézler degil. Onemli gérevleri var. Masallarin biyiili oldugunu,
kurallarin farkl oldugunu, hatté kuralin olmadigini daha en bastan haber veriyorlar. Masala girdin
mi her seyi bekleyebilirsin artik.

Simdi g6zlerini kapa ve aklina gelen en uyduruk seyi disin.

Masalci olma yolunda ilk adimini attin bile.
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KAFIYE

Tekerlemelerin kulaga hos gelmelerinin sebebi, kafiyeli olmalari. Kafiye, kelimelerin ayni sesle
bitmesi demek.

Onceki sayfadaki tekerlemede satir sonlarina bir daha bak.
Handa, manda ve zamanda kelimeleri mesela.

Pazar, satar, tartar yahut kose, ise, geriye, iline kelimeleri arasinda da kafiye var. Kelimeleri
sesli okudugunda sen de duyacaksin.

1. Asagidaki boslugu kafiyeli sekilde dolduracak kelime ne olabilir?

Ertesi glin basladi giin dogmadan yolculuk
Soguk bir mart sabahi buz tutuyor her [....]

A) armut B) soluk C) yol D) viicut

Bu satirlar Faruk Nafiz Camlibel'in Han Duvarlari isimli siirinden. Cok gtizel bir siirdir. Bulup
okuyabilir, oradaki daha pek ¢ok kafiyeyi bulabilirsin.

2. Yanak kelimesi ile kafiyeli olan kelimeleri yuvarlak igine alabilir misin?

A
yanak tekerleme - U

hatirlayacak kacakel ot

sabun corap '

3. Asagidaki tekerlemenin bosluklarini kafiyeli kelimelerle sen doldur. Komik sozler
distnebilirsin. Mesela babamdan kaldi... AYI POSTU!

A\

)
,. A 4]
a

Evvel zaman iginde, kalbur saman iginde
Deve tellal iken, pire berber iken
Ben ninemin besidini tingir mingir [......]
iyilik dostu hak dostu
Babamdan kaldi [....]

Eve bir pire yuva yapmis
Oradan yatagima [.....].
Tuttum pireyi kulagindan
Firlatip attim [.....].

Pire ugtu havaya
Gitti kondu [...... 1.

10 Daha lyi Bir Diinya igin Atolyeler « Sayi 1 « Ekoloji



BASKALARI DUNYAY( NASIL GORUYOR?

Acaba baskalari diinyayi nasil gériyor?
Mesela hig¢ kendini kardesinin yahut babanin géziinden gérmeyi denedin mi?

Denemediysen sdyle bir oyun oynayabilirsiniz: On dakika boyunca biriyle bedenlerinizi degisin.

O sen olsun, sen de o... Ses taklidi yapmayin, o kolay. Onun yerine karsidakinin yaptiklarini
canlandirmaya ¢alisin. Kendinizi onun yerine koyun. Cani sikildiginda neler yapiyor mesela? Mutlu
oldugunu nasil anlyorsunuz? Sizi sevdigini nasil gésteriyor? Otururken ayaklarini nereye koyuyor?
Kendine has aliskanliklari, herkeste olmayan huylari var mi?

Bunlari fark etmek icin karsidakini uzun uzun incelemeniz gerekiyor.

Oyun sdyle bitiyor: Bir sure digerinin yerine gegtikten sonra karsilikli oturup sessizce birbirinizin
ylzind inceliyorsunuz. Bu sirada kendi bedenlerinize donliyorsunuz. Arada komiklik yapmak
serbest. Digerini glildiren oyunu kazaniyor.

Her defasinda digerinden bir parca bizde kaliyor. Boylece gevremizdekileri daha iyi anlamaya
basliyoruz.

O ylizden bu oyunu ne kadar ¢ok insanla oynarsaniz o kadar iyi.

- Bir dakika, insanlar
kolay. Peki bir
martinin, képegin
yahut kiguk bir
sercenin bedenine de
girebilir misin?

gl DN

|l
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OTEKILERIN 60Zd

Dinyayi ¢cok farkli sekillerde géren pek ¢ok géz var. Diger canlilarin bu diinyada gorebildikleri
bizimkinden farkli. Her bir géziin kendine gére tstiinlikleri bulunuyor. insaninki en gelismis olani
degil. Ne bir kartal gibi cok uzagi gorebiliyoruz ne de suyun altini netleyebiliyoruz.

~

)
L 14 oo -

'Cevaplar: 1c, 2a, 3e, 4a, 5d
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GORMENIN SINIRIARI

Go6zUmizln gorebildigi, aslinda diinyada gorilebilecek olanlarin kiiglictk bir kismi. Cok dar bir isik

araligini gorebiliyoruz.

Isik dedigimiz belirli bir dalga boyunda hareket eden enerji.

Peki ama dalga boyu ne demek?

Isik sanki bir dalgaymis gibi inip ¢ikarak hareket ediyor. Asagidaki resme bakin. Resmin sol alt
kisminda uzun dalga boylarini, sonra giderek kisalan dalgalari gériyorsunuz. Sol tarafta daha oz
enerjiyle cok yol gidilebiliyor. Sag tarafta ise kisa bir mesafe katetmek icin ¢ok fazla hareket, yani

daha fazla enerji gerekiyor.

Bizim g6ziimiz yalnizca belirli dalga boylarini yakalayabiliyor. Asagidaki resimde gézimuzin
gorebildigi kisim, blyltecin altindaki dar alan. Gékkusaginin tim renkleri orada. Yani biz bu
kadar genis bir araligin icinde sadece o dar araligi gérebiliyoruz. Diger dalga boylari igimizden,

yanimizdan gegiyor ama biz fark etmiyoruz.

Hayvanlarin bir kismi ise bizden daha farkl isiklari gérebiliyor. Misal arilarin morétesi isinlara
duyarh gozleri var. Asagidaki resimde bulabildiniz mi? Bizim gorebildigimiz alonin hemen yaninda.
Bu isiklari gorebilmek onlara belirli avantajlar sagliyor. Cigeklerin yansittigi morétesi isinlari
gorebiliyor, béylece hangi gigceklere gideceklerini segebiliyorlar.

ELEKTROMANYETIK SPEKTRUM

im 1mm lum 1nm
| | | | I |
| \ | | \ | I | |
Radyo Mikrodalga firin Kizilbtesi L0 ) vorotesi Xiginlari Gamma iginlari
dalgalari !
]

’!‘ Kisa dalga boyu
v

m &= e

Goziimiziin gorebildigi 151k

Uzun dalga boyu

Bir de yine bizim géremedigimiz kizilétesi 1siklari gdrebilen hayvanlar var. Resimde bizim
gorebildigimiz alanin solunda kaliyor. Sence asagidaki hayvanlardan hangisi kizilétesini

algilayabiliyor?

A) Kegi B) Marti C) Yilan D) Képek

Cevap: C) Yilan
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Gozlerimiz pek gok seyi gérmese de yaptigimiz
makinelerle diger isinlari yine de gorindr hale
getirebiliyoruz.

Yanda gordidgiliniz bir insanin el kemikleri.
Hastanede rontgen cihazi kullanilarak gekilmis.
Bu cihaz X-isinlari gikariyor.

(Yukaridaki resimde X isinlarini bulabildiniz mi?)

Xsinlart elimizin yumusak dokusundan kolayca
gecebiliyor. Kemiklerden ise kolayca gegcemiyor.
Bu sayede X isinlarini kullanarak kemiklerimizin
fotografini ¢cekebiliyoruz. Kiriklarmn, ¢atlaklarin

yerini tespit edip tedavi edebiliyoruz.

SON BAKIS

Dinyadaki pek gok canli tiri glinimizde tehdit altinda. Sayilari giderek azaliyor, bir kismi ise
tamamiyla yok oldu. Artik yasamiyorlar. Ornegdin asadida fotografini gérdiigiiniiz Tazmanya

kaplanmin son temsilcisi, bundan yaklasik 100 sene dnce bir insan tarafindan dldurilda.

Acaba fotograftaki kaplanin gozleri neler gérdii? Neleri gorebiliyordu? Bir siire onun bedenine

girebilir miyiz? Sizce nasil bir hayati vardi?

14 Daha lyi Bir Diinya icin Atélyeler « Sayi 1 « Ekoloji
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Vahsi hayvanlarin yok olmasinin pek ¢ok sebebi var. Bunlarin en énemlisi, hayvanlarin yasam
alanlarini insanlarin istila etmis olmasi. Agaglari kesiyor, sulari kendi tarlalarimiz igin alyor,
yasadiklari topraklara madenler agiyor, sehirler kuruyoruz. Bu sayede biz insanlar bolluk i¢cinde
yasiyoruz. Evimizdeki cesit gesit oyuncagin, kiyafetin, yiyecedin lretilmesi icin gerekli maddelerin
hemen hepsinin, ilk anda géremedigimiz bedelleri var. Bir strld canh biz gok gezelim, ¢cok yiyelim ve
renk renk giyinelim dedigimiz igin bir hayli zor kosullar altinda yasiyor.

Bu diinyayi farkh gozlerle géren bir stri canli, yani muazzam bir gesitlilik kayboluyor.
Peki ne yapabiliriz? Nasil birarada yasayabiliriz?

Asagidaki yanlig 6neriyi bulup ayiklayin.

*Sulari bosa harcamamak.

*Daha az esya kullanmak. *Kullanmadigimiz esyayi

baskalariyla paylasmak.

*Yemekleri israf
etmemek.

" S B q -
*Vahsi ' " *Biyiiklerin,

hayvanlara
genis yasam
alanlari

hele ki 6nemli
kararlari veren
biiyiklerin daha

verilmesi igin ' dogru kararlar
ugrasmak. ’ vermelerini

saglamak.

*Vahsi hayvanlari

oo'a ' 60 evimizde beslemek.

Senin aklina gelen baska 6neriler var mi?
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